
ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА  

МУНИЦИПАЛЬНОГО ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

«ДЕТСКИЙ САД № 251

ВОРОШИЛОВСКОГО РАЙОНА 

ВОЛГОГРАДА»



«Образовательные программы дошкольного 

образования разрабатываются и утверждаются 

организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования и с учетом 

соответствующих примерных образовательных 

программ дошкольного образования».

ст.12 №223-ФЗ «Закон об Образовании 

в Российской Федерации»



Программа регулирует 

деятельность 

МОУ детский сад № 251

по воспитанию, развитию 

и образованию детей 

дошкольного возраста по 

пяти  образовательным

областям



Цель реализации программы 

дошкольного образования

• сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье 

детей, формировать у них привычку к здоровому образу 

жизни;

•содействовать своевременному и полноценному 

психическому развитию

каждого ребёнка; 

•обеспечивать каждому ребёнку возможность

радостно и содержательно прожить период дошкольного 

детства



ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ НА ЭТАПЕ ЗАВЕРШЕНИЯ

ДОШКОЛЬНОГО ДЕТСТВА

2) ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других,

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

3) ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным

правилам и социальным нормам;

1) ребенок овладевает основными культурными способами деятельности,

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре,

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.;

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;



4) ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств

и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

5) у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив,

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и

управлять ими;

6) ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и

личной гигиены;

7) ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;

склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах

деятельности.



Программа направлена на осуществление 

образовательной деятельности со следующими 

возрастными  категориями воспитанников:

• первой младшей группы дошкольного возраста (2-3 года) -

общеразвивающей направленности.

•группа кратковременного пребывания (1,5-3 года) – общеразвивающей 

направленности.

• второй младшей группы дошкольного возраста

(3-4 года) – общеразвивающей.

•группы среднего дошкольного возраста

(4-5 лет) – общеразвивающей.

•группы старшего дошкольного возраста

(5-6 лет) – общеразвивающей.

•подготовительной к школе группы

(6-8 лет) - общеразвивающей.



Вариативная 
часть, 

формируемая 
участниками 

образовательного 
процесса:

Р.Б. Стеркина
«Основы 

безопасности детей 
дошкольного 

возраста»;

Е. С. Евдокимова

«Воспитание 
маленького 
волжанина»  

(региональный 
компонент)

Образовательная программа состоит:

Обязательная часть: 
основная 

образовательная 
программа МОУ № 251 

на основе

Программы  «От 
рождения до школы» 

под ред. Н.Е. Вераксы

60%

40%



Образовательные области:

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей,

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности,

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания;

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве,

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей,

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.



Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой,

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального,

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру;

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки,

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей:

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при

формировании полезных привычек и др.).



Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит  от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей,  определяется целями и 

задачами программы и  реализуется в различных видах деятельности 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды

игры,

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и

сверстниками),

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего

мира и экспериментирования с ними),

 восприятие художественной литературы и фольклора,

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на

улице),

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули,

бумагу, природный и иной материал,

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация),

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских

музыкальных инструментах);

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности

ребенка.



программы:

Материально-

технические условия

-Соответствуют 

санитарным нормам, 

правилам пожарной 

безопасности, 

возрастным и 

индивидуальным 

особенностям детей

-Каждая группа 

имеет 

пространственную 

среду, оборудование, 

учебные комплекты  

в соответствии с 

возрастом детей

Развивающая 

предметно-

пространственная 

среда:

-содержательно-

насыщенная;

-трансформируемая;

-полифункциональная;

-доступная;

-безопасная , 

вариативная

Психолого-педагогические

-Уважение взрослых к 

человеческому достоинству детей, 

формирование и поддержка их 

положительной самооценки, 

уверенности в собственных силах

-Использование форм и методов 

работы с детьми,  

соответствующих их возрастным и 

индивидуальным особенностям

-Построение образовательной 

деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на 

интересы и возможности каждого 

ребенка

поддержка взрослыми 

положительного, 

доброжелательного отношения 

детей друг к другу;

-Поддержка инициативы и 

самостоятельности детей в 

специфических для них видах 

деятельности;

-Возможность выбора детьми 

материалов, видов активности, 

участников совместной 

деятельности и общения;

-Защита детей от всех форм 

насилия.-

Финансовые 

Обеспечивают 

возможность   

выполнения 

требований 

Стандарта. 

Гарантия 

бесплатного 

дошкольного 

образования 

Кадровые:

Педагоги 

первой

квалификацио

нной 

категории -40%

высшей - 20%

Наличие 

специалистов:

-учитель-

логопед,

-музыкальный 

руководитель

- педагог-

психолог 



ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

 «УМКа» - познавательно-интеллектуальной 

направленности 

 «Пиши-читай-ка» - раннее обучение чтению

 «Творим-мастерим» - художественно-эстетической 

направленности (творческая мастерская)

 «Веселый балаганчик» - художественно-эстетической 

направленности (театрализованная деятельность)

 «Почемучки» -познавательной направленности (детское 

экспериментирование)



Культурные практики 

Культурные практики позволяют ребенку выстраивать и осмысливать

содержание и формы его жизнедеятельности, в том числе:

•опыт самостоятельного творческого действия;

•собственной многообразной активности на основе собственного выбора;

•ситуативное и глубинное общение,;

•плодотворную коммуникацию и взаимодействие (сотрудничество) с взрослыми и детьми;

•эмоции и чувства, отношение к себе и другим людям;

•сферу собственной воли, желаний и интересов;

•самостоятельность и автономность, ответственность и зависимость,

дающие ребенку право на выбор и обеспечивающие самоопределение .

-Совместная игра воспитателя и детей

-Ситуации общения и накопления положительного

социально-эмоционального опыта 

-Творческие мастерские

-Сенсорный и интеллектуальный тренинг

-Литературные и музыкальные гостиные

-Досуги

Традиции-Ритуалы
«Утро Радостных встреч»

«Общегрупповой ритуал утреннего приветствия»

«День рожденья»

«Замечательный выходной»



Работа с родителями 

В основу совместной деятельности семьи и МОУ детского сада № 251

заложены следующие принципы:

•единый подход к процессу воспитания ребёнка;

•открытость дошкольного учреждения для родителей;

•взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

•уважение и доброжелательность друг к другу;

•дифференцированный подход к каждой семье;

•равная ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в МОУ детском саду № 251 осуществляется интеграция

общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими

категориями родителей:

- с семьями воспитанников;

-с родителями будущих воспитанников. 

Задачи:

•формирование психолого- педагогических знаний родителей;

•приобщение родителей к участию в жизни МОУ;

• оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении

детей;

• изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.



Формы работы с родителями 
Реальное участие 

родителей

в жизни МОУ

Формы участия Периодичность

сотрудничества

В проведении 

мониторинговых 

исследований

-Анкетирование

- Социологический опрос

-интервьюирование

- «Родительская почта»

3-4 раза в год

По мере 

необходимости

1 раз в квартал

В создании условий - Участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании предметно-развивающей среды;

-оказание помощи в ремонтных работах;

2 раза в год

Постоянно

ежегодно

В управлении МОУ - участие в работе родительского комитета, Совета МОУ; 

педагогических советах.

По плану

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической культуры, 

расширение 

информационного поля 

родителей

-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, 

семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из 

жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;

-памятки;

-создание странички на сайте МОУ;

-консультации, семинары, семинары-практикумы, 

конференции;

- распространение опыта семейного воспитания;

-родительские собрания;

1 раз в квартал

Обновление 

постоянно

1 раз в месяц

По годовому плану

1 раз в квартал

1 раз в квартал

В воспитательно-

образовательном процессе 

МОУ, направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство

-Дни открытых дверей.

- Дни здоровья.

- Недели творчества

- Совместные праздники, развлечения.

-Встречи с интересными людьми

- Клубы по интересам для родителей;

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах

- Мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности

- Творческие отчеты кружков

2 раза в год

1 раз в квартал

2 раза в год

По плану

По плану

1 раз в квартал

Постоянно по 

годовому плану

2-3 раза в год

1 раз в год




